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ESCAPE GAME

De T11h a 12h30

A partir de 12 ans.

Tarif: 10 €, 6 €, gratuit - 18 ans
Sur réservation.

Chateau-CIAP

53270 Sainte Suzanne-et-
Chammes

02 43581300
https.//patrimoine.lamayenne.fr/sa

inte-suzanne/

ATELIER ‘MIAM MIAM
MAISON

De 10h30 a 12h

Atelier pour les 5 - 7 ans sur
inscription. Tarif: 3 €

Dessine au crayon la maison
gourmande de tes envies avant
de la monter a I'aide de gateaux
et de bonbons.

Chdéateau-CIAP
53270 Ste Suzanne-et-

Chammes
02 43581300

ATELIER “CHATEAU -
CHAPEAU”

DE 14h a 15h30

Atelier pour les 8 - 12 ans sur
inscription. Tarif: 3 €
Création d'une architecture
chapeau a poser sur la téte.

Chateau-CIAP

53270 Ste Suzanne-et-
Chammes

02 43581300

ANIMATION FAMILLE “JEUX
D‘ARCHITECTURE

De 10h a17h

Stands de jeux de construction
et défi de batisseur
Tarif-adulte: 4 €, gratuit - 18 ans

Chateau - CIAP

53270 Sainte Suzanne-et-
Chammes

02 43581300

https./patrimoine.lamayenne.fr/sa

inte-suzanne/
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DECOUVERTE DU CENTRE
D'INTERPRETATION DU
PATRIMOINE DANS LE
CHATEAU

Tous les jours de 10h a 12h30
et de 13h30 a 17h

Une visite intéractive

Grace a des dispositifs
multimédias, des guides, et
des expositions temporaires,
vous connaitrez I'histoire du
chateau, celle de Sainte-
Suzanne et de ses habitants,
C'est un arrét incontournable
pour approfondir votre visite
dans les Coévrons, en
Mayenne.

Tarif: 4 €, gratuit pour les
moins de 18 ans et étudiants
02 43581300
https://patrimoine.lamayenne.f
r/sainte-suzanne/

Office de tourisme de Sainte-Suzanne les Coévrons

02 43014360 info@coevrons-tourisme.com
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LES LUNDIS EN FAMILLE
Lundi 10 février

De 15h a 16h:

Jeu en famille:

12 heures dans la peau d’'un
humain Préhistorique

A partir de 6 ans. Limité a 20
places.

Tarif-enfant: 4 € et adulte: 6 €
Réservation et paiement en ligne.

Lundi 17 février

De 15h a 16h

Question pour un champion
préhistorique.

A partir de 6 ans, limité a 15
places.

Tarif-enfant: 4 € et adulte: 6 €
Réservation et paiement en ligne.

Musée de Préhistoire
53270 Thorigné-en-Charnie

MAYENNE-SCIENCE EN
REALITE VIRTUELLE

De 14h a 18h

A partir de 10 ans.

Tarif enfant: 3,50 € et adulte: 6 €
Sans réservation.

Musée de Préhistoire
270 Thorigné-en-Charnie

Lai -

Les anim/ aw

@ s des gritles
de Saulges

VISITE ARCHEOLOGIE ET
CLIMAT

De 15h a 16h

Parcourez la nouvelle exposition
temporaire « L’humain face au
climat, de la Préhistoire a nos
jours ».

A partir de 8 ans, présence des
parents obligatoire.

Tarifs : 6 € / 4 € (réduit)

Acces libre au musée de
Préhistoire compris dans le ticket
Possibilité de réservation et
paiement en ligne.

Musée de Préhistoire
53270 Thorigné-en-Charnie
02 4390 5130

VISITE TOUT-PETITS

De 16h30 a 17h

Sur les pas de Tara, la petite
préhistorique

Familles — 3-5 ans, présence des
parents obligatoire.

Tarifs: 6 €/ 4 € (réduit)

Acces libre au musée de
Préhistoire compris dans le ticket
Limité a 20 places.

Possibilité de réservation et
paiement en ligne.

Musée de Préhistoire
53270 Thorigné-en-Charnie
02 4390 5130
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LES JEUDIS NATURE

De 15h a 16h30

la vallée des Sens

Faites I'expérience de vos sens en
suivant une balade commentée
en plein air.

A partir de 6 ans, limité a 20
places. Tarif unique: 3 €.

Prévoir chaussures de rando.
Réservation et paiement en ligne

Vallée des grottes de Saulges
53270 Thorigné-en-Charnie

02 43 90 5130
https//www.grottes-musee-de-
saulges.com/

GRAVURE PREHISTORIQUE
De 15h a 16h30

Rencontrez la matiere et donnez
vie a un animal préhistorique sur
une plaguette de tuffeau.

A partir de 8 ans.

Tarif:de6a 9,50 €

Limité a 20 places.

Réservation et paiement en
ligne.

Musée de Préhistoire
53270 Thorigné-en-Charnie
02 4390 5130
https://www.grottes-musee-de-

saulges.com/

Office de tourisme de Sainte-Suzanne les Coévrons

02 43014360 info@coevrons-tourisme.com
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VISITE AU FIL DE L’EAU
De 14h30 a 16h
Animation familiale

Venez découvrir I'architecture
des batiments thermaux de
Noviodunum et la maniére de
se laver a I'époque gallo-
romaine.

Tarif: 6 €, réduit: 4 € sur
réservation.

Tous publics, une partie de la
visite en extérieur.

Musée de Jublains

13 rue de la libération

53160 Jublains

02 43581320
https//patrimoine.lamayenne.fr/

Jjublains/

Possibilité d’ateliers
vannerie, marqueterie de
paille, be poterie sur
réservation.

Forum des métiers d’Art
9 bis rue du Temple
53160 Jublains

02 430497 92

s://www.forumdesmetiersdart.com/

ATELIER POUR LES 4-6
ANS: EN AVANT LA
MOSAIQUE

De 10h30 a 11h30

Partez a la découverte des
animaux cachés dans les
vitrines du musée, et
réalisez ensuite des
animaux en mosaique
Tarif: 3 € sur réservation.
Prévoir petites boites pour
emporter les réalisations.

Musée de Jublains

53160 Jublains

02 435813520
https//patrimoine.lamayenne.fr/

jublains/

Les enquétes d’Anne
Mésia:

Cette application numeérique et
ludique pour découvrir le musée
et la forteresse est disponible
gratuitement au téléchargement
ou sur tablette prétée a l'accueil.
Durée: 1h environ

WWWw.coevrons-tourisme.com

ATELIER POUR LES 7-1
ANS: TESSELLE QU’IL ME
FAUT”

De 14h a 15h

Un petit jeu de piste vous
meénera a travers le musée.
Reconstituez, tesselle apres
tesselle et pixel par pixel, les
indices qui vous méneront aux
secrets de I'art minutieux et
millénaire de la mosaique.
Tarif: 3 € sur réservation
Prévoir petites boites pour
emporter les réalisations.

Musée de Jublains

53160 Jublains

02 43581320
https://patrimoine.lamayenne.fr/

jublains/

Les « mallettes famille »,
pour visiter le musée avec
les enfants:

e Malette rouge pour les tout-

petits

e Malette bleu a partir de 7 ans
Prét gratuit, sur demande a
I'accueil

Office de tourisme de Sainte-Suzanne les Coévrons

02 43014360 info@coevrons-tourisme.com
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RACONTE-TAPIS PARTY

A 10h30

Venez écouter plusieurs histoires
sur ces tapis représentant le
décor d'un conte ou d'un album.
A partir de 3 ans, sur inscription,
gratuit.

Médiathéque

53160 BAIS

02 4337 25 40

SEANCE ODYSSEE +

A 15h30

Lecture d'albums, jeux et ateliers
Gratuit, sur inscription. en
famille.

Médiatheque

Place Mendeés France

53600 EVRON

02 43372540

ATELIER BRICOLAGE

De 15h30 a 17h

Atelier bricolage jardin a réaliser
en famille. Gratuit.

A partir de 7 ans, sur inscription.
Médiathéeque

53150 MONTSURS

02 43 37 25 40

ESCAPE GAME: LES

MEMOIRES DE LA FORET
A 15h30

Venez résoudre des énigmes
dans la médiatheque.

Pour les familles, a partir de 6
ans, sur inscription. Gratuit.
Médiathéeque

53600 EVRON

02 4337 25 40

BIB ART

a18hi15

Gabrielle PEREZ artiste peintre,
propose un atelier d'initiation a
la peinture a la médiatheque a
VAIGES. L'encre et le pastel
seront a I'hnonneur.

Cratuit, sur inscription.
Médiathéque

53480 VAIGES

02 433725 40

CINE-GOUTER

a 15h30

Film d'animation “une guitare a
la mer”. Tarif: 3,50 €.

Cinéma Yves Robert
53600 EVRON

02 43905213
https.//cinema-yvesrobert.com/

ACTIVITES AU
CENTRE SOCIAL

LE TRAIT D’UNION”
A EVRON

3,2,1 patissez! Concours du
meilleur patissier
intersecteur: theme
gateau de la Saint
Valentin

Vendredi 14 février

de 13h45 a 17h

Pour les11-17 ans

Tarif: 2,50 €

Loisirs créatif sur le theme
du carnaval

le mardi 18 février

de 14h30 a 16h30

Dés 4 ans

Viens fabriguer ton masque.
Gratuit.

Centre social “le Trait D’'union
32 bis rue du Montaigu

53600 Evron

02 43016322
https//www.evron.fr

Office de tourisme de Sainte-Suzanne les Coévrons

02 43014360 info@coevrons-tourisme.com
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ATELIER BOIS :

De1a 4 personnes

Atelier fabrication d'une cabane
a oiseaux ou nichoir ou autres
petites fabrication de 14H a 18H
sur demande du lundi au
samedi

Tarifs: Enfant de 10 al4 ans:
45€

Binbme Parent - Enfant : 100€
Public : Débutants et initiés.
Tout matériel et bois compris

Maison Atelier de Viviane et
Nicolas

La Basse Beucherie

53160 BAIS

06 80 44 64 70
https.//www.viviane-michel-art.fr/

Visite guidée de la
chocolaterie artisanale
BIM a Sainte Suzanne

A 15H30. Durée: 45 min
Tarif: de 5 a 8 €, gratuit - 4 ans.

Billetterie a I'Office de tourisme
de Ste Suzanne - les Coévrons

Chocolaterie BIM
53270 Ste Suzanne-et-Chammes

02 43 01 43 60
info@coevrons-tourisme.com

Atelier d’'improvisation
théatrale

Vendredi 14 février

A 14h30

Avec la P'tite compagnie

Tout niveaux, dés 6 ans.

12 pers. maximum.

Tarif: 5 € / pers. sur réservation.

Initiation linogravure
Le mercredi 19 février
de 14h a 18h

A partir de 13 ans, 5 pers.
maximum. Matériel inclus.
Sur inscription.

L’Artisan - Gribouilleur
50 route de I’Erve
53270 Ste Suzanne-et-
Chammes

0986116811

https//www.artisan-
gribouilleur.com/

Atelier modelage

"bonhomme de neige"

De 14h a 16h

proposé par Anne Corre,
céramiste-sculpteur

Atelier multi-générations a partir
de 5ans.

Matériel, terre et cuisson comprise.
25€ par personne, sur inscription.

Atelier de la Chapelle du
Chéne

La Sollerie

53160 ST-MARTIN-DE-CONNEE
06 31482358
www.annecorre.com

CIRQUE D’OBJETS

“LES PETITS TOUTS”
MARDI 4 FEVRIER

De 18h30 a 19h15

Dés 4 ans. Avec la Cie Blabla
Productions.

Pass famille: 22 €, tarif plein: 8 € et
réduit: 6 €

Péle Culturel des Coévrons
Boulevard du Maréchal Juin
53600 Evron

02 430194 76
https//www.coevrons.fr/magazine/
les-petits-touts

Office de tourisme de Sainte-Suzanne les Coévrons

02 43014360 info@coevrons-tourisme.com
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SORTIE NATURE

Parc sensoriel des
Bleuets

Ce parc de 2 ha paysagés vous
offre de larges sentiers pour
découvrir ses 150 variéteés
d'arbustes et arbres fruitiers, son
théatre central, la cascade, le
bassin, son parc animalier,.. Des
jeux en bois sont cachés dans
les boites aux lettres dispersées
dans le parc. Accés libre.

Foyer d’accueil médicalisé
Les Bleuets

53160 Hambers
02 43 37 90 40
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Etang du Gué de Selle

En bordure d'un étang de 50 ha,
aire de jeux pour enfants,
parcours botanique, circuits de
randonnée... acces libre.

Site du Gué de Selle
3600 Mézangers

SORTIE NATURE

Arboretum et parc
animalier a Montsdrs

En bordure de lariviere “La
Jouanne” face au camping. Acces
libre. Panneau explicatifs sur
place

Rue de la Jouanne
53600 Montsdrs

ACTIVITES DE LOISIRS

Jardin aquatique d’Evron

Le jardin aquatique est un
vaste espace de jeux. Mini-
toboggans, tapis, cages
aquatiques et mur d'escalade
sont autant de terrains
d'aventure a découvrir.

Rue Alain Vadepied

53600 Evron

02 43 019123
https.//www.evron.fr/equipements
[evron-jardin-aquatique/

Skates-parcs:

A Evron (rue du Montaigu)
et a Montsidrs (route de St
Céneré) en acces libre.

Espace roller a Evron (rue du
Montaigu) en acces libre

WWWw.coevrons-tourisme.com

J'ME BOUGE
DANS LES COEVRONS
HIVER 2025

J'me bouge dans les
Coévrons est un panel
d'activités sportives proposé
par les services Jeunesse et
Sports de la Communauté de
communes des Coévrons
pendant les vacances d'hiver
du 10 au 21 février 2025
(roller-hockey, tir a I'arc, jeux
aquatiques, foot...).

Retrouvez le programme a
télécharger:

Plaguette J'me Bouge hiver
2025

Services jeunesse et sports des
Coévrons

2 avenue Raoul Vadepied -
53600 Evron

02 430185 01-06 48 032089

Office de tourisme de Sainte-Suzanne les Coévrons

02 43014360 info@coevrons-tourisme.com
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